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2018年重庆市九龙坡区青少年跆拳道锦标赛规程

一、组织机构
主办单位：重庆市九龙坡区体育局 
重庆市九龙坡区教育委员会
承办单位：九龙坡区青少年体育学校

          九龙坡区教师进修学院青少年活动中心 
协办单位：待定

          九龙坡区跆拳道协会

  二、比赛时间：2018年10月 （具体时间待定）
比赛地点：待定
四、参赛单位：重庆市九龙坡辖区内各小学、初中、高中，以学校为单位报名参赛。
五、竞赛项目：

（一）竞技项目年龄组别设置：

1、小学组：小学五年级至小学六年级学生；
2、初中组：初中一年级至初中三年级学生；
3、高中组: 高中一年级至高中三年级学生。
（1）、小学组级别设置
男子设-28kg、32kg、35kg、38kg、42kg、46kg、52kg、55kg、+55kg
女子设-29kg、32kg、35kg、38kg、42kg、46kg、52kg、55kg、+55kg
（2）、初中组级别设置
男子设-40kg、42kg、45kg、48kg、51kg、55kg、59kg、63kg、68kg、+68kg
女子设  -35kg.38kg、42kg、46kg、49kg、52kg、55kg、59kg、63kg、+63kg
 （3）、高中组级别设置
男子设-45kg、48kg、51kg、55kg、59kg、63kg、68kg、+68kg
女子设-42kg、46kg、49kg、52kg、55kg、59kg.63gk.+63kg、共8个级别
（二）品势项目年龄组别设置：
1、个人品势项目；
2、品势比赛组别设置一览表。
	组  别

	小学一年级至二年级组（男、女）

	小学三年级至四年级组（男、女）

	小学五年级至六年纪组（男、女）

	初中组（男、女）

	高中组（男、女）


5、品势比赛内容：
品势比赛采用单败淘汰赛进行。
	组别
	指定品势

	个
人
品

式


	小学一年级至二年级组
	太极一章

	
	小学三年级至四年级组
	太极三章

	
	小学五年级至六年级组
	太极五章

	
	初中组
	太极七章

	
	高中组
	太极八章


运动员资格：

1.所以参赛队员需要交个人会费50一年，参赛单位需交会费1000一年

2、参赛运动员必须购买个人人身意外伤害保险及体检报告；
3、比赛中出现的人身意外伤害事故，均由保险公司按人身意外伤害保险范围处理，组委会不承担法律责任和医疗责任；
4、参赛运动员必须出具第二代身份证或户口页（原件）；

5、每个学校的参赛选手必须出具参赛选手所在学校的学籍证明并加盖学校公章；

6、参赛学校必须出具所有参赛运动员的免责声明，具体请见附件。

六、竞赛办法：
1、采用中国跆拳道协会最新审定的《跆拳道竞赛规则》；
2、本次竞技比赛为个人单项赛；
　　3、采用单败淘汰赛制；
4、不足3人报名参赛的级别，取消该级别比赛，并入上一级别；
5、按各单位运动员在单项中得分之和计入各队总分；并分别排列小学组，初中组，高中组团体；
6、各组进行2回合比赛，每局2分钟。

7.参赛运动员自行准备头盔、胸甲、道服、护裆、护臂、护腿、护手、护齿等
七、录取名次与奖励：
1、各单项比赛前三名颁发奖牌、证书，前八名颁发证书；
2、设团体总分奖，小学组、竞技、品势前三名分别颁发奖杯，初中、高中品势加竞技总分前三名颁发奖杯；积分办法如下：个人单项前八名积分依次为9、7、5、3；

3、设“优秀裁判员奖”，由仲裁组和裁判组评出，授予证书；
4、设“优秀教练员奖”，由大赛组委会和裁判组评出，授予证书；
5、设“最佳技术奖”竞技、品势、男女各2名，颁发奖杯。
八、报名、领队教练会及报到：
（一）报名
1各参赛学校以学校单位，需带赛前15天内县级以上医院出具的体检证明（参加竞技比赛的队员另需心电图、脑电图）以及免责申明书（学校盖章）。比赛中一旦出现重大意外伤害事故，组委会采取相应急救措施，但不承担法律责任。. 

2、同时在“道吧网daoba.com”上报名，报名同时上传电子档免冠照片；
3、经审核后，领取运动员参赛证，加盖单位公章，比赛时，凭参赛证上场比赛。
（二）领队教练会及报到
各参赛队领队教练于2018年10月（待定）。
九、经费：
各参赛队交通食宿费用自理。
十、裁判员由区体育局选派。
十一、其他
比赛护具各代表队自备，必须符合国家竞赛规定。
本规程解释、修改权属九龙坡区体育局。未尽事宜另行通知

 附件1：

参赛免责声明

我                             跆拳道队

服从大会所有规定和一切裁决；本队所有参赛运动员及其亲属对在连续而激烈的比赛中可能发生的危险已有充分的认识，并自愿参赛；同时所有参赛队员的健康状况能够承受本次比赛，并具备近期县级以上医院的体检证明书；赛前我队所有参赛运动员均已办理了人身意外伤害保险，因此，在比赛期间出现意外伤害、死亡及物品丢失等突发状况所造成的损失由保险公司和本队自行承担，主办方、承办方及其他运动队免责。

学校（盖章）：          领队或教练签字： 

                      签署日期：2018年  月   日




